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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Сегодня современная эстрадная музыка остается необычайно популярной  в молодежной среде и люди, играющие на гитаре и других инструментах, пользуются повышенным вниманием, что подвигает многих научиться владению этими инструментами.
Занятие музыкой отличается  своей актуальностью, оно превозносит в жизнь людей красоту, желание добра, светлые мысли и побуждения, поэтому роль музыкального искусства в молодежной среде очень важна. 

Обучаясь в кружке, в свободное от основного обучения время, подростки расширяют свой кругозор, приобретают новые полезные навыки, развивают коммуникабельность и музыкально-выразительные возможности.

В этой программе предлагается обучать подростков игре на трех инструментах, электрогитаре, бас-гитаре и на ударной установке. Опыт музыкантов и собранный методический материал позволяет синтезировать метод, основанный на школах и мастер-классах известных музыкантов нашего времени, популярных сегодня среди молодежи. 
Помещение для занятий должно быть достаточно просторным и обитым звукопоглощающей тканью, а оборудование и инструменты соответствовать современному  техническому уровню.

Занятия по теории проводятся в форме лекций, на которых ученики конспектируют преподаваемый материал, прослушиваются аудиозаписи и просматриваются видеоматериалы, необходимые в учебном процессе, а так же осваивают ряд необходимых компьютерных программ, работая на компьютере.

Занятия по практике проводятся на инструменте в форме упражнений.
Сводные занятия (репетиции) проводятся на включенной аппаратуре или в камерном варианте.
По окончанию каждого из разделов программы проводится зачет по освоению техники игры и коррекция знаний и умений.

Кроме занятий по программе проводятся образовательные беседы и мастер-классы опытных музыкантов.

В первый год обучения каждый воспитанник проходит обучение на трех инструментах, определяя для себя более приемлемый, на котором он занят во время сводных занятий.
Второй год обучения ученик занимается на этих же трех инструментах, но углубляясь в нюансы игровой техники.

 Причина этого, объединенного из трех направлений метода обучения имеет за собой вескую основу, и она в следующем. Большинство детей окончивших школу покидают свой город для продолжения обучения в областной центр и дальше. Но музыканту, играющему на трех инструментах всегда легче найти себе место в музыкальной группе вуза, колледжа или завода и это очень важно для того, кто связал себя с музыкой.  

В кружок принимаются дети с 14 лет и занимаются по одному часу два раза в неделю индивидуально, не считая домашних занятий. А при проведении сводных репетиций время индивидуальных занятий совмещается.

На занятиях дети получают теоретические знания по построению аккордов, изучают ритмы, знакомятся с основами гармонии, изучают пентатоники и гаммы в разных тональностях, применяя табулатуру, а так же приобретают навыки аккомпанирования и игры соло на изучаемых инструментах. 

Выбор репертуара в обучении и воспитании играет очень важную роль, он подбирается индивидуально в зависимости в усвоении техники игры. Особо учитывается гуманная направленность песен, их современность и пожелание учеников. Как показывает мой опыт, такой подход к репертуару является наиболее приятным стимулом для обучения молодежи. Должен добавить, что все попытки учеников в сочинительстве песен и музыки непременно поощряются для стимуляции индивидуальности в музыкальном творчестве.
Целью программы является - приобщение детей к творчеству посредством обучения их игре на музыкальных инструментах предлагаемых обучающей программой.

Задачи:

1. Обучение - развитие и совершенствование навыков и приемов исполнительского мастерства.

2. Развитие музыкального вкуса.

3. Воспитание - объединение воспитанников в музыкальные творческие коллективы.

4. Подготовка к концертной деятельности.

Ожидаемые результаты: 

· По окончанию первого года воспитанник должен освоить все основные темы предлагаемой учебной программы и показать свои результаты на  отчетном концерте.

· Заканчивающие второй год обучения должны пройти аттестацию по двухгодичной программе и представить на концерте свое мастерство музыканта.
Учебно-тематический план первого года обучения:
	№
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы аттестации (контроля) 

	
	
	всего 
	теория
	практика
	

	
	Электрогитара
	всего
	теория
	практика
	

	1.
	Вводная беседа о современной музыке
	4
	4
	
	

	2.
	Аккорды 
	4
	2
	2
	

	3.
	Арпеджио
	4
	1
	3
	

	4.
	Гаммы
	4
	1
	3
	


	5
	Спецэффекты
	3
	
	3
	

	
	ВСЕГО
	19
	8
	11
	

	
	Бас-гитара
	
	
	
	

	6.
	Знакомство с инструментом, настройка, подготовка рук
	2
	1
	1
	

	7.
	Упражнения для правой руки
	2
	
	2
	

	8.
	Упражнения для левой руки
	2
	
	2
	

	9.
	Игра в нулевой позиции
	3
	1
	2
	

	10.
	Игра по всему грифу
	3
	1
	2
	

	
	ВСЕГО
	12
	3
	9
	

	
	Ударные
	
	
	
	

	11.
	Устройство, постановка рук и ног, звукоизвлечения
	2
	1
	1
	

	12.
	Первые упражнения и ритмы
	3
	1
	2
	

	13.
	Практическая игра
	10
	
	10
	

	
	ВСЕГО
	15
	2
	13
	

	
	Сводные занятия
	
	
	
	

	14.
	 Репетиции и концерты
	26
	
	26
	


И того 72 часов учебных занятий.

Описание разделов программы первого года обучения:

Электрогитара

1. Вводные беседы о современной музыке.
Эти беседы проводятся в течение учебного года, начиная с первого занятия, на котором я  рассказываю о молодежных группах времен «Битлз» и по сегодняшний день. По мере появления новой информации о современных группах и музыкантах эти беседы возобновляются. На подобных занятиях я использую имеющиеся в моей коллекции видиоконцерты и аудиозаписи.
2. Аккорды.

В этом разделе мы рассматриваем правила построения аккордов, а также проводим занятия по закреплению знаний и умений, применяя их на песенном репертуаре, и обучаемся работе с компьютерной программой «Гитара-Про», а именно опцию «аккорды». 
3. Арпеджио.

Данный раздел дает возможность рассмотреть и освоить различные виды арпеджио  для аккомпанирования, кроме того, оригинальные, практические примеры из репертуара популярных групп, предлагаемые через интернет в программе «Гитара-Про».

4. Гаммы.

На занятии по теории мы проводим обзор основных гамм звукоряда, применяемых в современной игре. Для этого используются примеры, предлагаемые известными гитаристами, написавшими свои школы по современной гитаре, это такие корифеи как: Дженифер Батен, Фрэд Соколов, Сергей Седых, Флоит Фиджеерс, Франк Гамбл, Газри Гован, Стив Вэй, БрэдГиллис, Эдди Ван Хален, А. Г. Рогачев, С. Попов, Трой Стена и другие мастера, которые предлагают с вои услуги в виде уроков игры на гитаре. 

На занятиях по практическому применению гамм ученики отрабатывают технику исполнения гамм под аккомпанемент, это может быть мое аккомпанирование на гитаре или готовые семплы синтезатора, а так же компьютерные программы-студии.
5. Спецэффекты.

 Современная музыка невозможна без применения новых звуков, которые предлагает рынок электроники, поэтому освоение этого оборудования считаю необходимостью, к тому же она значительно расширяет возможности музыканта. В моем музыкальном классе имеются разного типа устройства, это гитарные процессоры, «Дистошн», «Овер-драйв», «Фленджер» и другие устройства педального типа. Их освоение зависит от того, сколько времени ученик затрачивает, упражняясь в их применении, особенно это касается эффекта «Дистошн» и ему подобных, так как требует особой постановки рук с глушением посторонних звуков из-за большой чувствительности устройств. Как правило, ученик, упражняясь в кружке, приходит к мысли о покупке педали и гарнитуры для ларингофонизации своих занятий дома. Выученные партии соло, с применением эффекта проигрываются вместе со мной, и внедряются в изучаемую песню или другое произведение.

                                                Бас-гитара
6. Ознакомление с инструментом, настройка, подготовка рук.

На этих занятиях я рассказываю о роли бас-гитары в музыкальной группе, о разновидностях этого инструмента, о ее устройстве и настройке. Специально для первого занятия по бас-гитаре в моей фонотеке есть видео школа известного мастера игры на бас-гитаре Билли Шихан с русским переводом. Эта школа имеет большой, практический эффект, так как содержит большое количество ценнейших советов накопленных опытом игры этого мастера. Так же есть концерты видео, где бас-гитара показана лидирующим инструментом. Это помогает многим молодым людям полюбить этот очень важный и самостоятельный инструмент, ранее считающийся составной частью ритмгруппы. На первых занятиях ученик пробует играть на бас-гитаре партии, которые он ранее исполнял на обычной электрогитаре, сравнивает звучание и привыкает к напряжению струн. Показанная, моим ученикам, видио-школа распространяется на дисках и других носителях для самостоятельной работы дома. 
7. Упражнения для правой руки.
Это практические занятия по игре простых партий для освоения пальцевой и медиаторной техники игры на басе. На этих занятиях используется компьютерная программа «Гитара-Про», поскольку она может представить большое количество табулатур для баса. Ученик или ученица учится играть басовые партии, используя их табулатуру. Поскольку материал этой программы довольно обширный, педагог сам выбирает для них песни и фрагменты произведений, соответствующие возможностям учеников. Практика показывает, что домашнее музыцырование с применением «Гитара-Про» дает возможность быстрого развития  моторики правой руки.

8. Упражнения для левой руки.

Эти упражнения, основанные на различных гаммах звукового ряда, проигрывание гамм с наращиванием темпа игры является основой этих занятий. Все  существующие гаммы находятся в опциях компьютерной программы «Гит-Про»
По своему усмотрению педагог выбирает необходимые гаммы, а для расширения творческого интереса ученики сами могут осваивать все остальные. Всего в «Гит-Про» встроено 1080 гамм, по 90 на каждый звук музыкального ряда. 

9. Игра в нулевой позиции.

     Эта игра на басе с применением открытого звучания струн, в основном на первых ладах грифа. На этих занятиях ученики играют басовые партии песен с простой гармонией. Для этого записываются упражнения и партии баса в конспекты для постоянных занятий в кружке дома. Так, учащийся привыкает к записям своих партий в табулатуре, накапливая свой личный учебный материал. Для девочек игра в открытой позиции на много упрощает обучение, так как требует меньшей силы с хорошими результатами.
10.  Игра по всему грифу 

Эта часть занятий включает в себя комплекс развивающих упражнений с использованием всего грифа бас-гитары. Игра по всему грифу дает возможность развивать технику в любой тональности. Освоение грифа целиком является задачей любого уважающего себя музыканта, поэтому учащиеся занимаются освоение пентатоник, мажорных и минорных гамм во всех позициях с первого лада и дальше, сколько позволяет гриф. Сюда же входит и освоение аккомпанемента песен, а именно их басовых партий.
                                              Ударные
11. Устройство, постановка рук и ног, звукоизвлечения.

Это вводная тема занятий, на которой, ученику или ученице объясняется принципиальное устройство и назначение каждого инструмента установки, и пробуют стучать сами, знакомясь с их звучанием. Кроме этого педагог показывает им, одну из видео школ игры на барабанах, имеющихся в видеотеке кружка. В дальнейшем видео распространяются среди учеников. Это уроки игры на ударной установке: Бобби Джарзомбек, Дейв Уикл (русс.), Драм Тайпс (англ.), Генгер Бейкер (русс.), Григ Биссонт (русс.)
12.  Первые упражнения и ритмы.

На этих занятиях ученики начинают освоение записи партии «ударных» и первых приемов игры, от простых «битов»,  к более сложным, в этом помогает, популярная, в среде молодых музыкантов, распространяемая через посылторг фирмой «Гитар-колледж» г. Москвы аудио-школа, с письменным приложением нот для ударной установки. Это прекрасный вариант аудио-тренинга для будущих барабанщиков, ставших на путь повышения мастерства. Он очень и эффективен, надо просто надеть телефонные наушники, слушать и играть вместе с фонограммой. Для воспроизведения школы используется любой носитель с проигрывателем: плеер, телефон, СД или ДВД - проигрыватели, компьютер. 
13. Практическая игра.
Эти занятия посвящены практической игре музыкальных произведений в составе живой или виртуальной группы, и все часы используются, только для практики, которой всегда не хватает барабанщикам, не имеющим своей барабанной установке дома.

                                                   Сводные занятия
14.  Репетиции и концерты

Как правило, все молодые люди в течение учебного года уже подружились и сгруппировались в самостоятельные музыкальные коллективы и даже распределили роли, занимаемые в группах, каждый выбрал для себя любимый инструмент. Все это время используется для их теперь уже любимого занятия, это репетиции и концерты. Во время репетиций происходит подбор репертуара, его заучивание и отработка до хорошей сыгранности юных музыкантов. Результаты своего коллективного творчества они показывают на концертах для родителей, друзей и одноклассников. На этих же концертах они демонстрируют свои первые самостоятельно сочиненные песни и самореализуются, как авторы песен и музыки, становясь популярными среди сверстников.

   В конце учебного года лучшие песни или другие произведения выставляются на большой отчетный концерт учебного заведения.
Учебно-тематический план второго года обучения:
	№
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы аттестации (контроля) 

	
	
	всего 
	теория
	практика
	

	
	Электрогитара
	всего
	теория
	Практика
	

	15.
	Упражнения для пальцев левой руки
	4
	1
	3
	

	16.
	Медиаторная техника
	4
	1
	3
	

	17.
	Спецтехника
	4
	1
	3
	

	
	Всего
	16
	4
	12
	

	
	Бассгитара
	
	
	
	

	18.
	Запись партий для баса
	1
	1
	
	

	19.
	Арпеджио
	5
	2
	3
	

	20.
	Рифы
	5
	2
	3
	

	21.
	Разучивание песенных партий
	5
	1
	4
	

	
	Всего
	16
	6
	10
	

	
	Ударные
	
	
	
	

	22.
	Развитие техники игры
	16
	
	16
	

	
	Сводные занятия
	
	
	
	

	23.
	Репетиции и выступления на концертах
	24
	
	24
	


По плану  72 часа занятий.

Описание разделов программы
Электрогитара
15.  Упражнения для пальцев левой руки.
На этих занятиях рассматриваются всевозможные упражнения известных всему музыкальному миру гитаристов, таких как: В. Зинчука, Саитриане,
 Стив Вей, Алексе Лайчо, Лари Кларктон и других опубликовавших свои замечательные методики по игре на гитаре.

16.  Медиаторная техника

Эти занятия в основном посвящены игре соло. Ученик записывает партии для соло гитары, разучивает и играет в сопровождении моего аккомпанемента.

Кроме этого я знакомлю его с методиками, предлагаемыми  фирмой «Гитар Колледж» города Москвы, которая представляет российских и зарубежных авторов гитаристов таких как: С.Седых, Гован Газри, Стив Вей, С.Попов, 
Брэд Гилис, Рэнди Роадс и еще многих других опытных педагогов по гитаре.
17.  Спецтехника
Это занятия по изучению специальных трюков на гитаре, ставших довольно популярными в современной музыке, такие как «подтяжки», «слайды» и прочие «фишки». Знакомлю учеников с наставлениями по этому направлению известных авторов, таких как Эдди Ван Хален, Джнфф Ватсон, Трой Стетина и других, с методиками которых уже познакомил на предыдущих занятиях.
                                                      Басгитара
18.  Запись партий для баса.
На этих занятиях мы учимся записывать в конспекты музыкальные партии инструмента, используя табулатуру. Так же продолжаем освоение компьютерной программы «Гитара-Про», в ней содержатся прекрасные опции записи музыкальных партий, как в нотах, так и в табулатуре.

19.  Арпеджио
На занятиях по арпеджио ученики отрабатывают традиционные приемы обыгрывания мажорных и минорных аккордов, это простые звуковые последовательности, часто используемые музыкантами.
20.  Рифы

Риф, это-то же повторяющаяся последовательность звуков несущая основную музыкальную идею произведения. В песне их может быть несколько. 
На этих занятиях осваиваются рифы уже известных групп таких как «Диппэпл», например, в песне «Дым над водой» вступление является прекрасным рифом. Часто ученики на репетициях сочиняют и вставляют в песни свои рифы, воплощая свои творчески идеи, принимаемые мною на ура. А любая попытка моих учеников аранжировать музыку является приятным признаком желания сочинять музыку. 
21.  Разучивание песенных партий
Эти занятия уже связаны с воплощением репертуарных замыслов ученика и в основном зависят от репертуара группы, в которой «варится» музыкант.
Ударные
22.  Развитие техники игры

Занятия по развитию техники игры на ударной установке проводятся индивидуально, с басгитаристом, и в группе. Для этого я использую все имеющиеся у меня методики и средства и для домашних заданий, это «игра по подушкам» и на занятиях в кружке на установке. Кроме своего личного опыта игры есть и видео-школы «великих» барабанщиков, о которых я уже говорил выше, и ребята могут выбрать себе объект для подражания или синтезировать                                                                                                              свой стиль на основе смешивания других стилей игры.
Сводные занятия
23.  Репетиции и концерты
Целю и желанием каждого молодого музыканта, является репетиция и концерты.  А для достижения этой цели дети идут на многие жертвы связанные с личным временем. Надо заметить, что дети на этих занятиях более активны, ведь они воплощают в жизнь задуманные планы, свой долгожданный репертуар. Эти занятия проходят по времени дольше индивидуальных, по два или три часа. Для этого совмещаются индивидуальные часы занятий каждого из участников группы. Все это время они сыгрываются и выступают на концертах два и более раз в год.
По окончанию учебного года лучшие номера выбираются для отчетного концерта учреждения. 
Методическое обеспечение 

Дидактический материал:
1. Тренинговое лото

2. Справочники по аккордам
3. Аппликатурные карточки

4. Линейки модуляций

5. Поворотная схема

6. Видеотека и фонотека
7. Компьютерные программы: 

Технические средства:
1.Компьютер.  

2.Электрогитары.

3.Ударная установка. 

4. Процессор для электрогитары.
5. Усилители и колонки.

Используемый в программе материал:
1. В. Иванова «Я учусь играть на гитаре», Москва. 2003 г.

2. Учебный центр «Guitar College», «Школа игры на ударной установке», Москва 2001 г.

3. Б.М.Павленко «Самоучитель игры» 1.2.3.4

4. А.А.Бахмин «Самоучитель игры»

5. А.А.Бахмин «Аккорды»

6. А.И.Одинцов «Гитара, карманная энциклопедия аккордов»
10. «Школа обучения игре на гитаре» В. Зинчук (русс.
     13.«Уроки гитары» Тони. Маклпайн (англ.)

     14. « Уроки на бас-гитаре» Билли. Шихан (русс.)

     15. «Уроки игры на ударной установке» Бобби. Джарзомбек,

 Дейв. Уикл (русс.), Драм. Тайпс (англ.), Генгер. Бейкер (русс.), Григ. Биссонт (русс.)
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